0sé au sud du Cher, ce

chiteau du Moyen Age

entouré de douves en

eau, doté de neuf tours

rondes, d’un pont-levis et
d’une enceinte capétienne intacte, a
encore I'ame d’une maison de famille.
Drailleurs, depuis 1467, le lieu est
resté dans la méme lignée, ce qui
lui donne une belle atmosphére :
les salons, la bibliothéque ou les
chambres habitées de portraits et
de mobilier ancien, tout raconte une
histoire dont Arielle, la propriétaire,
est la continuatrice.

Le charme d’Ainay-le-Vieil est
palpable dans tout le domaine: le parc
classé « Jardin remarquable » déploie
prés de 7 hectares de roseraies,
canaux, chartreuses végétales. Des
visites sont organisées pour mieux
appréhender I'histoire du lieu. Parmi
les points forts: a chapelle ou encore
la Chambre du Roi. Celle-ci doit son
nom a Louis XII, qui y a séjourné, et
abrite des objets remarquables liés a
I’histoire de France, notamment en
lien avec Marie-Antoinette, Colbert
ou Napoléon.

Pour prolonger I’expérience,
on peut séjourner dans I'une des
cing chambres d’hotes (les petits
déjeuners servis au salon donnent

Ainay-le-Vieil

A

avie de
I |

PAR SOPHIE GACHET

Entre le Berry et le Bourbonnais, ce monument historique

a été rénové durant six ans. Forteresse médiévale, Jjardins remarquables,

chambres d’hotes, gites et restaurant, tout mérite qu'on s’y attarde

I'impression d’étre chez des amis
chitelains) ou dans I'un des quatre
ravissants gites. Au déjeuner, on peut
tester - méme si on ne séjourne pas
sur place - le restaurant La Voliére
ou le chef Maria Rodriguez méle
techniques frangaises et influences
latino-américaines dans une cuisine
trés solaire.

Laréservation est bien siir recom-
mandée (tél.: 02 48 63 02 87). L'été, le
jardin est illuminé et on peut méme
pique-niquer. De nombreuses acti-
vités sont organisées toute 'année :
rencontres musicales, expositions,
conférences, yoga... Une belle his-
toire plus vivante que jamais. &
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ARIELLE DE LA TOUR DAUVERGNE




