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La vie de chateau

Au ceeur de la campagne berrichonne, le
Joyau d’Ainay-le-Vieil est un passage obligé

Bien souvent cité comme «le secret le mieux gardé du Berry»,
le chéteau d'Ainay-eVieil, I'un des rares en France
0 avoir fraversé foutes les guerres sans étre détruit, est un joyau
de larchitecture Renaissance médiévale habité par la méme
fomille depuis 27 générations. Entiérement rénovée, les remparts
venant fout juste d'éire achevés, la demeure se targue de jardins
'emarquables ol se coloient charfreuses, roseraies et fopiaires,
occompagnés jusqu'au 27 septembre d'une exposition de
sculpiures de |'artiste Claudi Casanovas. A l'intérieur, les visiteurs
* laissent guider & travers |'essentiel des piéces, du salon Colbert
v grand salon, en passant par la chambre du roi, et peuvent y
aécouvrir des éléments historiques remarquables, comme
e médaillon offert par Marie-Antoinette @ la gouvernante
d.e ses enfants. Il propose cing chambres d'héte ef
s glles atlenants, ainsi qu'une table: La Voliére, tenue par
Maria Rodriguez, une cheffe vénézuélienne
bon plan? Venir pique-niquer dans les jardins au coucher
du soleil, ouverts et illuminés jusqu'a 23 heures
d’Ainay-le-Vieil, 7, rue du Chdteau, Ainay-le-Vieil (18).
Chambres a partir de 290 € la nuit. TA. 0248630288
www.chateaw-ainaylevieil fr.
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QUn détour par Orbys
Aux amoureux de bonnes fables, l'arrét y est
obligatoire. Chef de I'année de la région Centre,
distingué de trois macarons Ecotable, Adam Blondeau
orchestre dans cet écrin caslelroussin une partition
gastronomique sensible, ode aux assieftes mono-
produit et aux fermentations. A fester en frois, six ou

neuf séquences (45 €, 68 €, 100 €|

8, rue de l'Amiral-Ribourt, Chdteawroux (36).
Tél. 0259 16 24 60. www.orbysrestaurant.com.

% L'abbaye réenchantée
Batie au Xll° siécle par des moines cisterciens, |'abbaye
de Noirlac est I'une des plus belles d'Europe. Devenue
manufacture de porcelaine Pillivuyt au XIX* siecle, elle

a été restaurée, labellisée centre culturel de rencontre.
Elle vibre aujourd'hui au rythme d'une programmation
sonore passionnante et abrite studios d'enregistrement,
festivals de musique et parcours sonore immersif.

Abbaye de Noirlac, Bruére-Allichamps (18).
Tél. 02486201 01. www.abbayedenoiriac.fr.

GNAu fil de l'eau
Pagaie en main, le Cher prend une tout autre
dimension. Ce club sportif propose de belles sorties en
kayak, canoé et paddle. C'est la balade du coucher
de soleil dont on se souviendra, lorsque la riviere vire
a l'or, que l'on accoste sur la rive et qu'une dégusiation
de produits du terroir attend patiemment ses convives,
Chadteauneyf Pagaie Aventure, rue du Génada,
Chateaunewf-sur-Cher (18), Tél. 06 110828 80.
www, chateauneyfpagateaventure.ory.
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